CONNAISSANCE DES
PRECAUTIONS STANDARD

Enquéte Régionale chez les
professionnels de santé en Haute
Normandie

Contexte

a1 Circulaire D6S/DH/n°98/249 du 20
avril 1998 :

%« .. Les précautions standard sont a
mettre en place lors des soins pour tout
patient, pour la protection des soignants
et des patients ... »

=mQuestions :
4 Les précautions standard sont-elles
appliquées ?
# Si non, sont-elles connues ?
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Contexte

@ Plan d'action 2007-2008 du groupe
régional des infirmier(e)s hygiénistes de
Haute Normandie* et des praticiens en
hygiene :

# réaliser un état des lieux du niveau de

connaissance des précautions standard sur
I'ensemble de la région

*6Grihhn
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Objectifs

= Evaluer les connaissances des
professionnels de santé sur les précautions
standard et mettre en place :
#: Des actions de sensibilisation
# Des informations ciblées

@1 Recueillir un nombre important de données
significatives par une action régionale
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Méthodologie

a2 Type d ‘étude :
# Auto-évaluation par questionnaire
anonyme

uPériode d'étude :
#Entre le 10 octobre 07 et le 01 juin 08

#Renvoi des données ou questionnaires
avant le 15 juin 08

Réunion Régionale des CLIN et Equipes d'Hygienklalgte 5
Normandie - 01 avril 2008

Méthodologie

a1 Etablissements, services,personnels
concernés :
#Tous les établissements volontaires
Haut-Normands

#Un échantillon ou tous les services de
soins et médico-techniques

#Un échantillon ou tous les professionnels
de santé réalisant des soins auprés des
patients

#Les instituts de formations infirmiers et
aide-soignants
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Organisation et déroulement
uEOH et/ou CLIN :

# Informe et obtient I'accord de participation
des différentes instances
# Organise en interne :
« le recueil des données (distribution, ramassage),
« |a saisie,
« 'analyse,
« le retour des résultats
# Aide possible de I'antenne régionale pour les
petits établissements : saisie, analyse
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Organisation souhaitée

21 Distribution :
# Par le cadre de santé
# Par le référent en hygiene

# Lors d'une réunion de service (
transmissions, staff..)

# Ramassage dés la fin de la réunion
1 Avantages :

# 7% réponses [

# Occupe peu de temps
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Organisations possibles

1 Autres possibilités :
# Envoi par courrier individuel
# Envoi avec le bulletin de paie
a1 Inconvénients
% Temps de préparation +++
# Taux de retour moins bon
# Délai de retour plus long

4 Disponibilité des référents pour faire
des relances
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La grille d'évaluation

Elle est courte : remplissage en 5 minutes
Une feuille en recto verso
mRecto :

% Etablissement

4 Profession

# Situation professionnelle le jour de
I'enquéte : personnel jour/nuit, type de
service de soins

# Formation « précautions standard » regue
et quand
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N® de =zaisie : |__|__|__|_|

Etablissement

Sexe - Homme 01 Femme Oz Age

Quelle est votre profession ?
|

Cadre oy Oz A5 Oy ASH O,
Meédecin Os Sage-Femme O Ergothérapeute-Kinésithérapeute 0y
Brancardiers Oz Ambulancier O Personnel de laborataire O
Manipulateur radio 0y Eleve, étudiant o

Autres Oy, précisez en clair

Quelle est votre situation professionnelle aujourd’hui {le jour de l'enquéte) 7
Personnel de jour 01 Personnel de nuit 02

Dans quel service travaillez-vous aujourdhui {le jour de I'enquéte) ?
Meédecine o1 Chirurgie 02 Gynécologie03  Obstétrique 04

Réanimation, USI 05 Bloc 06  Anesthésie OF  Urgences D08
Pédiatrie o9 85R 010 EHPAD o11  Pswchiatrie 012
Hémuodialyse O Laboratoire Oy, Radiologie, imagerie Ois
Explorations fonctionnelles O

Autres Dy, PRECISEZ BN 1A oot
Avez vous déja recu une ion sur les pré:

oui 01 non 02

si oui, c'8tait (plusieurs réponses possibles)
- lors de votre formation initiale 0oy
- depuis gque vous Btes en activité professionnelle 0

Tournez la page S¥P
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La grille d'évaluation

1 Verso : 7 questions
% Connaissez-vous les précautions standard ?
« Circonstances ?
¢ L'hygiene des mains
« Port des gants

« Tenue de protection si risque de projection ou
d'aérosolisation

% Matériel souillé
% Accident d'exposition au sang
4 Remarques

e

e

L

e
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Cochez les réponses vraies
Aftention : plusieurs réponses possibles sauf question 1

1. Connaissez-vous les précautions standard ?

0y Mon

02 J'ai déja entendu le terme mais je ne connais pas les mesures
03 Cui, je pense gue je connais a peu pres les mesures

04 Qui, je pense gue je connais hien les mesures

2. Selon vous les précautions standard :

0 Visent a protéger essentiellerment les patients

0 isent a proteger essentiellerment les soignants

O Visent a protéger les patients et les soignants

0 S'appliguent pour tous les patients

0 Sont nécessaires en cas de contact prévisible avec les liguides hiologigues

3. L'hygiéne des mains doit &tre réalisée systématiquement
0 Avant un contact avec un patient

0 Aprés un contact avec un patient

0 Entre deux patients

0 Aprés le retrait des gants

4. Les gants doivent &tre portés systématiquement :

0 Pour chague soin

0 Sirisque de contact avec le sang ou autre liguide hiologigue

0 Sirisgue de coupure

0 Lors des soins si les mains du soignant comportent des [esions cutanées
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5. Lorsqu'ily aun risque de projection ou d'aéroselisation de sang, ou tout autre produit d'origine
humaine (aspiration frachén-bronchigue, endoscopie, intubation, ...}, le seignant deit porter :

O Un masque

0 Des lunettes de protection

0 Une zurhlouse ou tablier

0 Des gurchaussures

0 Une charlotte

O Autre Chose (MBS 0B PrECISEN) o o o o o e e e ot e e e e e e e e e e

6. Concernant le matériel souillé

O Le materiel piguanttranchant (ex : aiguilles) doit étre posé dans un plateau, dans la chambre du
patient, aussitit aprés le sain

0 Le materiel piguanttranchant doit &tre recapuchonng avec precaution aussitdt apres le soin

0 Le materiel piguanttranchant doit, systématiquement, tre jeté immediatement sans recaguchonnace
dans un conteneur adapte, resistant aux perforations

O Le transport de préleverments biologigues, de linge soulllé et de materiels souillés se fait dans des
emballages etanches et fermes

O Le materiel souillé doit &tre evacue de la chambre aussitdt aprés le sain

7. En cas d'accident exposant au sang, les gestes i réaliser sont
O Faire saigner

O Laver la plaie cutanée au savon

0 Desinfecter au Dakin ou & 'eau de Javel

0 Desinfecter & I'alcaoal

0O Cansulter le médecin référent dans les 4 heures suivant 'accident

T IA LS o o o o o e e e e e e e e e e e e e e e e
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Saisie et analyse/ |'établissement

al'antenne régionale met a disposition
un masque de saisie et un programme
d'analyse
# Chaque établissement peut faire sa
propre analyse
# Retour des résultats dans un délai court

# Mise en place d'actions d'amélioration au
plus pres de l'audit
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Saisie et analyse/ |'antenne
régionale

1 Aide possible pour les petits
établissements :
# Avec demande au moment de
I'inscription
# Retour aux établissements le plus

rapidement possible pour mise en
place de mesures correctives
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Masque de saisie

mRéalisé sur fichier Excel permettant
une saisie rapide et une édition
instantanée des résultats

11 Deux feuilles dans ce classeur:
#Une pour la saisie des données

#L'autre qui affiche les résultats en
paralléle
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3 Microsoft Excel - Pr-cautions Stand demonstration.xls =18 x|

|[] Fichier Edtion affichage Insettion Fermat Outls Données Fenétre 2 —leix|

DEE28RY $BBT - o (@~ BHI G -
| il -0 -6 7 5= B9 e % wda [i-o-a-

0127 =] =]
S B

¢ [ E [ B e T H T 0 T w7

Nom de.

Contact Denis Thillard {deni: fr) 10

IDMUN

Filrer [Amét Firs | _[Saisit donnges ] [Modiier les données ] Masnue de Saisie réalisé par Denis Thillard et Je
= ~[Sexe _x[Age ~[Profession =] autre professiix]Jourhuit__»|Senice _[¥]Autre Sen{]formation Zx]inttiale ] Prafes:

48 demonstration  Homme 29 2 IDE uit 10 85R Oui Oui Non
49 demonstration  Fernme, 23 2 IDE uit 10 3SR Oui Oui Mon

1 P
EEE NS

[zls]

=5
ol

S

@

NEEE =
SEE

22
)

24
125
126
27,
128
129
it
3
2
133
134]
ES
3
El
138
9

[ Dessin = [y € | Foumes atomatiaves - N x DO B |- L-A-S=28gF .

hz
li¢ 4 TR T¥I Résiksts . SaisieDonnées 141 ERme e

Wiode Filtre [T [

Réunion Régionale des CLIN et Equipes d'Hygienklalgte
Normandie - 01 avril 2008

18

. \ - — - —— e —
| Eichier Ediion Affichage Insertion Format Qutls Dornées Fepétre 2

P133 -

el 8 [ c [ o T & [ F T & T H TIJ ] [k T T Tm

12t
szs [Il. FORMATION SUR LES PRECAUTIONS STANDARD

129

« Parmi les personnes ayant répondu au gquestionnaire 97 5% ont déclaré avoir déja regu une formation sur
les précautions standard et 1,3% n'avoir jamais regu de formation sur ce sujet. Cet item n'était pas
renseigné dans 1 fiches soit 1,3% des cas

+ Le moment de la formation est présenté dans le graphique 4 pour les 78 personnes ayant déclaré avoir
déja regu une formation sur les précautions standard
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Rapport régional

21 Analyse globale des résultats pour les

établissements participants de la
région faite / antenne régionale

a1 Diffusion de ce document a partir de
septembre 2008
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Actions d'améliorations

a1 Formation des personnels de santé :

#Diaporama « Précautions standard »
élaboré par le Grihhn disponible a partir
du second semestre 2008
@ Chaque établissement organise des
actions de sensibilisation a partir de
I'analyse de ses propres résultats
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En conclusion

21 Merci aux établissements qui ont déja
envoyé leurs données

=1 Bienvenue a ceux qui ont maintenant
envie de participer a ce projet ...

.. avant le 15 juin 2008 |
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Participation

1 Groupe des Infirmier(e)s Hygiénistes de Haute
Normandie (6rihhn)

1 Groupe des Praticiens Hygiénistes de Haute
Normandie Antenne régionale

u L'Antenne régionale du CCLIN - Rouen

1 CCLIN Paris-Nord
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